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-1:: .:tPor_ ctu,~--~s n~_~esariq ·. 

__ : .. vacuQarse? . . · 
·,Vcu:un:a · antimenio,gqc:6ci~a 
:74c'WY-.;_/ ,·:· .- :_-_ . -. ._: .. _· 

. La enfer~ed.id 111eriirigq~6cica ~s. una,_~rifermedals~·ria? ' >- .. ' ' .. t~ vi~uni aritiineningoc6cica.c6njugada (MeriA.CWY)_ ' .. ' 
· caq~adci pqnin tipo· de

0

bacterfa d~noil)inada Netsseria'. _ " . . . cuerita ·cqn ·ucenci~ de la -Food and Drug J\.dJilinhtration, ', . 
:'me~ingz_tidis. Pµede p;octudr menipgi\fs (infecci6ii· d~l ·,. · . . ·FPA (Adminlstraci6i-t 'de Alimeijtos y Medicah1entos) p~i-~la · · .... - . " 

- revestip:iiei:ito .del cerebrci y·1a medula espinal) e infecdori.es -/ pi:otecci6n cb~tra Jos"ser9g~upds:~;:c, w: eY._· : -c" • . • . • ·' ' 

_·. de la s~gre: Es.Jre~ue~_te:q· ue l~:enf~rhi~dad nienirigoc6dci_ --- ~--_•·: -. · ~- -_. .:_ ".· ·, . · · '· -.. · . ·.- · -. - . · - .·. ·- · , · .. • · .- - -··· .. ·-
- , ·Se recomierida la administraci6n rutinaria de.dos dosfs de ·, 

-ocui-r~·'siri a.dvetten~l.3:; 1nduso' en p~rtom~s. poi lo demas sanas.: •- _ -.MenACWY ~ adole~t~rite~ de ua' i·s aiios. de ~dad: !a piidie.ra:; 

-.. La,enf~;me~adhl~rii~g·oc6cica se-~ued/di;eininar d<=: ~na - dosis a los~li o 12 aiios'con una dosis de refuerzo a los 16 a.nos. 
_ pers'oiia a otra·por' tontacto-cercano_ (tos o·qesos) o cont~cto · _.:. __ Algµhos ad~les,c,entes, {nill!idoslo~ que ii~n:t:!n VIH, deb~n. -. -~- ,: 

-:· .. _prolongado, especi;ifmente·enfre p~rsorias·que viven-~r11,111a · · -- ·· _r~cibfrdosis~adicionales._ Pregu~te_a·su proVe~dor de cui1ados_ _:. , · ~ 
.. niisma_casa.· . . - ' - .. . ... __ . : . ' - · -- - . - - de l_a salud para o_btener masjnformaci6n: _·. :· :.· : _ · . .' 

-, ' . -.. Existen -i~eilos 12 tipos de N ~e_~ing(tidis, llama·dds : . '.. . . : .· ·Ademas.'d~ la v~~unati6~ rui~affa· d~ adoi~i .. ~erit~s, la v~c~~~-
- ,;· -''serogrupJs·:- Loi serngrupos A;J3: c; w eY causliil la :m~yor -... -. . . :··_. MenACWY :i:ambi_eli·s~· re~oinieiidi a ci_~fto~ grupo; de . . 

_, parte d~los <a:~os: de:en:fer~ed~d menJ_ngoc6cic~; ~ - . · ·. . '<personas:. - .. .. -: . . - _, is . . - - - ·. -

--Aunqu~ c~~iquie_r·pei-sonapuede:coritrae/1a·-~nfetrn~da:d O
-' ··: -~_.Persortis en iiesgo a eausade un brote de enfermedad° :. -· ,· ·· 

._tneningoc6cicai_algmias personas:~stap en;ma:yor ri~sgo, lo- que. · • -, _: · · nieningoc6cic~:de un·,~erogr_upo 'A; C, 'w_ig Y. ,· . - : _ -· •. 
· incluye:' - · ··-- - · -_ - . - - - - ·• P~rso~;s :~~n ~fvir~s.d~- 1~ \nnil!~;oefi~ieric~a: l;i~m;n~. (VIH):. . 

_• B~be_s. 1:1-e~ores ~e 1 _afio: de:ed~l. ;;-. _.·",-·~- · •. _ , -· : _.. • \ 1er~onas. ~uyo j:,azq sufri6'.dafios o:lue ~~~i;p~do, incluidas. la~ · · _. 

_ ~AdoJescente_s y-adultos j6venes de lq a 23 _afi.os de edad ·.· : personas ,ton enfermeqad drepanocitica· :'. - - , .. ~-~ -

-~ - . ,. P~rs'on~s ~o:r;,\:ierlos'frastoi;os til~dkos;queafe'ctanel '-. .•·:T~a'~s lasge~soiJ.as cori,~n irast~rn~ ;6co'_frecuente def , -' 
· > :- sisterila irt~~n:itaric{< --· ·.: ,-. - .. . .,. · ~ sistema inmi.mitario, derio~inado "defi_ciencia persistente de· 
- . ~. · .. ·._ - ' _, ._ ., --- .. _: -- - · -- - · - -· - · -- ·_ · - ._ --_comp_onentes d~l co_·m_p· Jem:eht9". . -- _ - . -

-.• Microbi6l9gos' qu<=: trabajan nifiQari_an1~nte con _aislados de;:· ,: ·:·; -
. N. meniYfgitidis· . . . . ;_. . . ; : . ~---Togai l~i~~rs~n~s ,q~;:J~~an.~n ~~qicamentp Minado 

•.-_Personas 'en riesgo, ~ ~ausa d~ ~Ii,br~_te -~n s~··corilu11idd4. ..-eculiztiinab (Soliri;~): .,: . . . . · __ '_' . . .. __ ;., ... 
_·, __ ·. ·<d·,· ·,· .. ::-_··_·._ ._ d~·-,, -,· - .. - . · . ~-Micr~bi6lo_go~que_·t_ra_b_'~J'a_n-ru_t~~iarifen_:te·~orictlsfad~s_· .. d_e 

·~ : _ Ind:i,it,o cuan o se 1rat~; }a·enferm_~da _ m~n!ngoc_6cica c_ausa · :· 
· .. la ll!uerte de_lQ a_lS·decada 100.personas infe6tada:S:·Ademas, . _ . , · · N.•ine_niniitidis -.: -_·_ -\ · ' ' · · .',._ · ' : • :· _>_·: .:"-: 
', -·entfe quienes sobr~viven, aproxlmadame~te 10 a 20,de cada.,-. : ::·. •:.Toda p~~sd~a-qu~ viaj~ oViva~h ·una parte delmundo.do~de_ < '. 

' -: 100 persorias qried\Ul_.c,on discapa~idades, c6nio perc;lida_ de la; . - · :1a enfermedad )Jieriingcic6cic:a sea frec_ueIJte, c9mo en algunas . 
- · audi_ci6n, dafiqierebrah dajio renal; amplit~dqnes, pi-qblema~ , . -, _partes· de Af~~c_a .. _· · . - : . .. · _ .-_ . : · -:·: · :·. - . . · : - _ · . 

- del sistema:nervios'o O dcafric~s muye\1dentes p9i,injer:~.<:>S - -- •'--Estudiarttei de primei~no:d~-universidad. ~ue;viven-en 
· ·de piel.: . '. ---- .. · - - . . ' :, , - -. . . -- . -- . ; . . . - ' - : • , dor:mitqrio·~ uriivt:,rsitarios_. : . > . 

~ ' .. La ~a~~~~·~~iine~uig~c~dc~,A~WY,.ayuda-; pre~ehir 1~ . ,-· .• Recltit~s inilit~e·s de EE.,UU .- .. --
,. enferll1~dacfme_riing9cotica que cimsan los serogrupoiA;·c, ~ - · · · - ._ "· · · 

·_ ·_, ·. _._ w·e Y; Esta-dispo~ible.ottavahma aptiniertingoc6cica·como:\, ·. ·-. ~- ·:Aigun~s person.as ne~esitari varias dosispara.su· protec,d6~ 
. - , ; ayuda para1a prptecci6n contra: el ser6grµpp B. . · . · . ·-' -/·: adecuada. Prfgµrite a ~u.pr6veedor & cuidado~ de la.·sahid 

· · · · -- · · · ' · · ___ . spbre_la cantl.dad_y_frecuencf~ de:dosis, yla n1:<::~§idad de dosis ~ 
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--3. --Algunas personas· no de-ben 
:- recibir:·esta\va·cu-na -': · --

l.,Que hago· si ocurr~ l1na:_ 
: rea_ccion, grave? · · · · · · 

_ ... -, _-

''Inforin~ a l~perso~~:que le achninlsti:a la vacuna: sitierie -,A-qu6 det,o prestar atenciqn? ,- -. . _ . _ _ 
.. alergias ·sev~ras; potencialmente m9rt~les. No ,debe_ recibir. la _ · i · - ~ .D~be piestar ~t~n,d6n .~ toa9 :lo qt;te. le preci~upe, c:omci( . : _ 
. · vacuna si-hatenido:tipa reacci6n alei-gtca poten~ialme:nte mortal · '.-- -', ·signos de tfria r~a~ci6n aiergica grav1c: neb~e·muy ~It<!, o;- '_: >. 

. - ·~ -. :-_; 

· despues :de. tma dosirde la vacuna,antimeningoc:6cica ACWY . - . : - compor~aniiento_ ·musuaJ. C .. ·_ : _ : ·_ =:-: · :· : _ . - _ , - · _' , : 

. ; 0 'sH:!en:e umi aie;gia:C~evet~ a ~tJ.alq~ie; .componente de esta ;· . . Los· sigu'~s de una reacci6ri at~rgicc1: siver~ prieden :inc\~ir . ':_. - ~· - :. . '. :· 
:_ .-vacuna. ·su p.roveedoi- puede inforni~rle soore·los ingredientes de _ _. roncha~,- hinchaz~n-~e'1a cara y la garganta, dlficu1t~d p~a ·, _. <" ·:,, :: . 
·Iavacuria. -. -.. ·_· .. , .:-_ ·._ '.. . . ·: · .. _. respi~ar,,pulso.acelera~o;inareos-ydebilidad,usria)mente-eri-. · ..... 

•. :Nose tt~ne muclui-ilif~~Ill~Ci6ri aiiei~a_de _los po~ibtis ri~sgoS- . _-:,,- .. minutos a horas despues de recibir la vacunaci6n. _- -.-- : -
· _. cle.~sta vacuna eii mujere~ emb;iraz.adas oque aniainaritan; : · · . . . · : · ·. · . - . - - .. 

. - ' b. 1 - b. · - · - - · · · · · - · iQue debo hacel'? _ . .. _ . _ __ 

. _S.in em argo> e e_· _m_ a_ra_ zci o amama.n.tamie __ nto rio son ra_ z_ones. - · · · · -
• Si cree qi.ie setrata_d~ una-re.1cc:i6n alirgicfa s·ever~·u otta _ _: ·,: ·· ·para evitar la vacuria MenACWY. Las hiuJ· eres einbaraiaclas .. - . . . . . . "'. . . emergentia._q· ue.no puede.· esperar, Harne al_ 911 y diriJ"ase al,. . - ':> 

•· -:'. >" : q:que:a_niaman_tand_ebenser_vacunadassiestane_ni:iesgo-,. · __ · · · hospital rri.is cercano. De.lo contrario, Harne a su medico. : · . ' . · .. -. • 
.· .. '; jriciementado cie en:f~rrpedad meningocqcic~, . · · · · -· · 
:' ·. · -,: oc. ·•. · - : . : .. , •' --- .. · • · - L~~go,deb1:inf~rm~s~biela;~ii;~i6ri·~·va:c~in~Adve~se:Ev~~t .·. ·._,? 

., ., . ~i tiene tina_erifehp.eda:ci leve; cqnio·un· resfi:iado, es probable . . . · - · · · · 
' que pue.darecibirla'vacilpa hoy mismo. Sitiene una enfermedad . . .: .. Rerortirig ~Ystem, VAERS '(S~Stema ddhfQrrries ge ,everitos "·_· . : . _;: 

. ':·mocie. r;da og· rave,. ·proba_blemented_ ebiespe_ r~_hast~ qi.iese· ,_ · :. · · · adversos,derivados d~ vaGUnas), Sume~ii::o:debe·pre_seritar:este · .... , ... : 
·, 

· · ·: . . · rep· orte,_ 0 p' ·uede hace~lo ilsted mismo a-traves gel sitici web dei . :_ . . 
·recµpere'. Su m~dko puec:le or_ientirlo al respecto> '_- : ... : - · · · 
. ".-, · . - · · · · · · · · . .-·::·; ·:- YAERS.en~.vaeis:iihs:govoUamc0<Joal fsoo:s22~7967.: :< . 

. El VA~RS n;'bri~qa ~se~d;~mie~to:·~edi;~: -~. ·~: . ·_ ·, ~- . . . ----:4 ,. Fliesgo,s- de.u~a re,~~c~-6~: -
· ·· · --a 1a·.vacu11a'. < .: · , ·" 

-_ _ Progra·ma Nacional de- _ 
~::.:concualquiJrniedic~ento,inciu.i4aslasya~u~as,hay-_, 6 ·_ .compensacio.n p'·or L_ es1ones_.-

. . -.·probahilidades de qti~ :s'e produzcm efectossecundarjos. ·-. 
:--. .. :: ... : · Generalmente, estos sou-lev~s y des~r.are~en po_r sfsolos en unos . Qca_,io-:1~da$ ·p_o r' ~acuna_s . :: 
,. · . - ·. pocos dfas, pero himbifoes·posible ·que se produzcan reacciones · __ · El N. ·. I~, . 

1
-:. · C . p· . - VIC .. , · < ._- . . . • ... ·, ._- ·:, . . · . , :. -. . .· . . . · _ . _abona . v_acpne UJUry . ompensat19n rogram, . P 

. graves. -~ - ___ .. ·. · .. • _· - . - . . _ . : (Program.a ~acional de Co_mrensad6n pot Lesiox:ies>. \ . 
. : .Casi 1~ 111itad dela,s p'erso}:aS que redben la -va:cuna. : . Ocasion~9-as,por_ Vacunas)' es' ~n prggrap-ia fe_deral que "· . - .: _. 
~ .a~timep.ihgoc:6cica ACWJ ~xper~m~ntan-problema~ l_eves . . :_~ _ ... se cre6 p~r.a cdinpensai:' a la_s_.p·ersohas que·podrian. haber- . 

. d~~pues :MI~-vacunad6~, i;:qmo enroje,cimiento_ o dolor _ . ,, ·· • . . experirnehtado l~,sicines oc~sioiiad~s .porciertaif v~cuna~ .. , 

. _ .muscular ~n el sitio ·ae 1~ tnyecci6n, Si estos·.problezjlas ocurren, · .
1 

•. -- .· ··_ · -:: · ..... d· . . . ·;._ . d ·h. ,·b. -·. - .d- -'
1
· ..... 

. : · · 1 · . d · -· -1/··2 
d' · .. · - · · ' · · ··· · ·. ·. as persona~· que cons1 eren que pue _ en a er tem o es10nes. 

es usua que uren .o- · 1as. • . __ _. ... _- - . ·. d. • .. d. · fi · · · b'··· 1· · · : · : . . ' · -. . "·· ' -"- · . cicasioha as por .'!lna vacuha·pile en in ormarse so re e ·: . .-: 
. . . · U1;i'·pequeno-poicep.taj~ de las perstin~s -~u~ 'recib~n ht:vacima' _ .. prpgraina·y sobr~ c6mo prisenta:i; una i:ecl_am~ci6n llainando · 

.· ~xperinienta dolor erimuscuios O articulaciones. : .. -. : -. . . - . a~ 1-800-:-~38:~382 0 ~sit_andcr_el siFo web delVJCP en;: ... :· " .. 
< _-P;o61:~~as: qtie p~d;ia·r{()c~rrir-:de~pu~~ de_ C • • - www.hrsa:gov/vaccin_ecompe,isation. J:Iay pri flazo limit~ .. . 

. ., . ~ : -:cl:ialquier vacumitinyect.-dii: · . . : ~; ; . . . para pr~~enf~i- una i-ecla~aci?ll de conipen.~a.cigh. . 
~- En·alg4i10s ·ca:iios, · las persona's sideshlayin dei,puJs de un . · . 

. . ,pr~cedimi~nto m~dico, triduida 1~ ya.¢unad6n; Seri tars~ 0 .. : : . . 

. :_ ·. acostarse durante ,aprcixiinadamentd 5 minutos ayuda a _ 
.. - : prevenir las desniayos· y las J~sion¢s causadas ·por ·una c;fda: 

. ·. Irifor~e al medico si se tiene inareo .o aturdimienfo, -o si tiene .· 
· · >, .. · .. 'citiibi~s en la v1si6ri:- ' · ' · .. · · - · · · - · 

:: > ·' .· ----- ~ AJg11i:ias p~i:sohas si.~riteri ~aoi~i-:sevetci en ~l h~nib~o : 
.. -~- ..... -: y ti.en.en dificultad p~a: mover. el. bi:azo dortde se .aplic6 la-

~-· · . · .· ·: inyecc;i6n. Esto·ocurre con muy poca frecuencia. _-. _ 

. . : _ • Cuai~ui~; ~edicaihent~,puede ptovocar u~a i:eacci6n . . 
.. : ., . al_ergica-severa/rales ·reaccicihes-ii-µna v:acuna_ so~ muy poco_ ·: 

·- · ·· frecuent~s: se esttma· que ·se pres en tan aproximadament~ ert. . 

l.,D6nde _.pu~do obtener mas 
informa'cion? ·~: - _>· · " 

.. "\ Consitli:e a.SU proveedci'i-·de'aten:ci6n i:heciic'a. Ei'medic9°puede -• -' . 
. ~ .·. · . darle el folleto infotinii.tivo. de la vacup.a ci .s~geride ~tr:li's - ' 
. .- fuinte~ _de infoi:rriaci6n.~; . - ,, . . .. ". , . . _ _ ,. . ' , 
· ~ Llame-a su. departamenfo de salud local o estatal. . . · 

.. ·. • c~_m'uh~quese c~n los C~nters for pis~~se Contro(apd' :: . 
·:, · Prevention, CDC (Centros:para·cqiitrol_/Prevenci6~ -: .. ·· 

de Enfermedadesf . . ' . . . . . . . 
' - Llame:al i~so0-232-4636. (1-SOO~CDC-:INFO)' o·. . .. 

. - Visit~ el :sttio web de los·cric e:n:,~-~dc.sov/vaccine's • ' : 
. ·.(~e ~ad.a ciill6_U: cfe dosis y se prodricen de.~iiiutos a horas· .. ·_ 
.. ·despues de fa vacumici67:1. . : .. ·. - . ~ . - - _. . . - - - -. · , 

. · ·_ - -. . - .. , - . . '.• Vaccine Information Statement(lntefrim) •· ·· · ..... -
,,. _ ... _ ·Ahgual que~con cualqmer med1cma, hay una probabihdad muy . ' . . · . • -~ . _ - . · . ._. ·· · _ · , " . · '._ _ .:' .-

re111-ota_de que una vacuna caus~ uiialesi6ngrave O lamue,rte: . -~ '. ·:·/ ry1~~'~·99C?C_c_al -AQ'fVY. . . ' ::. 
:, _·1~~egur1daddelasvac~ruisse·monit~reaco~stintemente.Para - '::Vaccines,: Spanish,_: Officeuseon~ 

; _obtenefn1as :infotma_ci6Q;: visit_e: www.cd~.gov/vaccinesafety/ . ·. ' 
·. · ,; : · · · · ; · · · -·.• · · · · ·. · · · · i- .8/24/2018 I-_._· ,42_)J.s:c.:§ ·3ooaa~_2_·6 •.>_ 

· -.". Tran~lation -p~ovided by the. lmmunization,Actio_n C~alition . 
. . •, ._ .... "' . ,· - :·· . . -· . ., . 
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